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Las manos limpias salvan vidas:
Celebracion del Dia Mundial del Lavado de Manos en todo el mundo

<Pais>, <Fecha> El 15 de octubre se celebra el Dia Mundial
del Lavado de Manos, dirigido a incrementar la concientizacion
y comprension de la importancia del lavado de manos con
jabén como un medio efectivo y asequible para prevenir
enfermedades.

La exitosa inauguracion del Dia Mundial del Lavado de Manos
en 2008, que logré que mas de 120 millones de nifios y nifias
alrededor del mundo se lavaran las manos con jabén en mas de
70 paises, hace anticipar que este afio millones de nifias y nifios
de los cinco continentes celebraran nuevamente el Dia Mundial
del Lavado de Manos.

<inserte una cita del representante de pais>

Alrededor del mundo, nifios, nifias, profesores, padres,
celebridades y funcionarios del gobierno planean movilizar y
motivar a millones de personas para que se jabonen las manos
con el propdsito de reducir enfermedades letales, como la
diarrea y las infecciones respiratorias agudas.

<inserte un ejemplo del pais>

Los nifios y nifias menores de cinco afios sufren enfermedades
diarreicas de manera desproporcionada y mas de 3,5 millones
de ellos mueren debido a enfermedades relacionadas con la
diarrea y la neumonia. El simple acto de lavarse las manos

con jabon puede reducir la incidencia de las tasas de diarrea
entre ninos menores de cinco afos a casi 50 por ciento y las
infecciones respiratorias a cerca de 25 por ciento.

Con el eslogan “Las manos limpias salvan vidas”, el tema
central del Dia Mundial del Lavado de Manos son los nifios

y nifos en las ecuelas. Las nifias y nifos que actuan como
agentes de cambio, llevan a sus hogares y comunidades las
buenas practicas de higiene que han aprendido en la escuela.
Su activa participacion y las intervenciones culturalmente
sensibles basadas en la comunidad buscan asegurar un cambio
de comportamiento sostenido.

El lavado de manos con jabon —especialmente en los momentos
criticos, es decir, después de usar el inodoro y antes de
manipular alimentos- es una intervencion clave y costo-efectiva
que salva vidas. Los resultados de investigaciones realizadas

en varios paises en desarrollo muestran que la falta de jabon no
suele ser una barrera, ya que una vasta mayoria de viviendas
pobres tienen jabon en el hogar, mas bien, el problema es que
el jabdén raramente se usa para lavarse las manos.

La celebracion del Dia Mundial del Lavado de Manos empez6
en 2008 como iniciativa de la Alianza Global entre los Sectores
Publico y Privado para Promover el Lavado de Manos y

esta respaldada por varias instituciones gubernamentales e
internacionales y organizaciones de la sociedad civil, ONG,
compafias privadas e individuos de todo el mundo.

Todos pueden participar en la celebracion del Dia Mundial del
Lavado de Manos. Para mayor informacion, por favor visite
www.lavadodemanos.org y www.globalhandwashingday.org
(en inglés)
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Descargo de
responsabilidades:

Los hallazgos, interpretaciones y
conclusiones de esta guia para
planificadores pertenecen en su totalidad
a los autores y no se deberan atribuir,
bajo ninguna circunstancia, a las
organizaciones miembros de la Alianza
Global entre los sectores Publico y
Privado para Promover el Lavado de
Manos con Jabén (PPPHW, por sus
siglas en inglés). Los autores han tomado
todas las medidas de precaucién para
verificar la informacién contenida en

esta publicacién. Sin embargo, las
organizaciones miembro de la Alianza no
garantizan la exactitud de los datos en
este documento ni se responsabilizan de
las consecuencias derivadas de su uso.
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